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Was muss überlegt werden, bevor man sich für einen Beruf  

entscheidet? 

 

Was möchte ich tun? 

Es gibt verschiedene Tätigkeitsbereiche. Diese Tätigkeiten stellen nur eine Aus-

wahl dar, der größte Teil der Berufe wird jedoch durch sie erfasst: 
� handwerkliche Verarbeitung verschiedener Materialien 

� Bedienung von Maschinen 
� helfen, pflegen 
� verkaufen, beraten 
� im Büro tätig sein 

 

Was kann ich gut? 

Wenn du dir überlegst, welche Fähigkeiten du hast, wo deine Stärken und 

Schwächen liegen, könntest du dir solche Fragen stellen: 
� Bin ich körperlich belastbar 
� Arbeite ich gerne im Freien (bei jedem Wetter)? 

� Besitze ich Hand- und Fingerfertigkeit 
 

Erfüllt der gewählte Beruf meine Erwartungen, und kann ich seinen Anforderun-
gen gerecht werden? 

Sammle Informationen über deinen erwählten Beruf, sowohl aus Broschüren (Ar-

beitsmarktverwaltung, Arbeitsmarktservice) als auch von bereits im Beruf ste-
henden Eltern und Bekannten. Versuche aus diesen Informationen herauszufin-

den, welche Anforderungen gestellt werden, und ob dieser Beruf deinen Erwar-
tungen entspricht. 
 

Welcher Beruf kommt noch in Frage? 

Möglicherweise erfüllen mehrere Berufe deine speziellen Erwartungen und du 

kannst deine Fähigkeiten nicht nur in einem Beruf einsetzen. Versuche alternati-
ve Berufe ausfindig zu machen. 
 

Welche Aussicht hat der Beruf? 

Leider ist es nicht selbstverständlich, dass du nach der Ausbildung auch automa-

tisch einen Arbeitsplatz findest. Erkundige dich über die Nachfrage bzw. das An-
gebot dieses Berufes. Hast du eine Arbeitsplatz gefunden, so ist es auch wichtig, 
darüber Bescheid zu wissen, wie die Chancen stehen in diesem Beruf zu bleiben, 

sich weiterbilden zu können und eventuell auch aufzusteigen. 
 

 
 

Es ist nicht leicht, eine Wahl zu treffen. Der wichtigste Tipp heißt: 

Informiere dich gut! 


